
zu OMA und OPA
CORONANICHT

CORONAVIRUS (COVID-19)
Die aktuellen Schulschließungen verleiten dazu, mit den Kindern endlich einmal wieder Oma und Opa zu  
besuchen oder die Kinder dort unterzubringen. Wir raten dringend: Tun Sie das nicht! 
Während junge Menschen fast nie von schweren Verläufen der Coronavirus-Erkrankung (COVID-19) betroffen 
sind besteht mit steigendem Alter, insbesondere für Menschen über 70 Jahren ein zunehmendes Risiko für 
einen schweren, auch tödlichen Verlauf. Da auch äußerlich völlig gesunde Menschen ansteckend sein können, 
ist die unbemerkte Übertragung von Kindern auf alte Menschen häufig und muss unbedingt vermieden werden.

Unterstützen Sie ältere Menschen in Ihrer Nähe so, dass diese Kontakte mit anderen minimieren können. 
Bieten Sie ihnen und auch Ihren Nachbarn Hilfe an, indem Sie für sie einkaufen oder Besorgungen machen. 
Telefonieren Sie mit ihnen und erklären Sie die Notwendigkeit der „Einsamkeit“. Helfen Sie mit!
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